Mieszkalnictwo wspomagane

Dziatania Stowarzyszenia Na Tak zmierzajgce do utworzenia
systemu mieszkalnictwa wspomaganego w Poznaniu

Opracowata: Natalia Marciniak-Madejska
Dyrektor ds. wsparcia osdb niepetnosprawnych

Stowarzyszenie Na Tak



Punkt startu 1:
opracowanie strategii systemu mieszkalnictwa wspomaganego
w Poznaniu (Poznan 2012):
Udziat Partnerow z instytucji publicznych i naukowych.
Wskazanie kolejnych krokow, jakie musiaty zostac¢ podjete, by moc stworzy¢
system mieszkalnictwa wspomaganego z perspektywy: klienta, pracownika,

finansowe;j.
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Kompleksowe wsparcie 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualng
spowodowang roznymi zaburzeniami genetycznymi, neurologicznymi,
metabolicznymi i in.

W placowkach Na Tak wypracowywane sg standardy wspierania osob z
niepetnosprawnoscig w sposob podmiotowy.

W placowkach Na Tak wypracowywane sg pionierskie metody i narzedzia
diagnozy i terapii.

Na Tak mysli i dziata strategicznie, opiera swojg dziatalnos¢ na najnowszych
wytycznych ONZ, WHO i UE, na wtasnych badaniach i literaturze przedmiotu,
planuje dfugofalowo, buduje relacje z instytucjami publicznymi, wspierana jest
przez instytucje naukowe.



Koncepcja utworzenia i prowadzenia mieszkan wspomaganych

podparta zostata analizami i badaniami prowadzonymi przez
Stowarzyszenie Na Tak:

e Analiza Indywidualnych Programow Przygotowujgcych Do
Petnienia Dojrzatych Rol Spotecznych stworzonego na potrzeby
zapisu postepow podczas treningow samodzielnosci w

wynajetych mieszkaniach treningowych (t. Cofta, WTZ
Przylesie, Poznan 2013).




DIAGNOZA POTRZEB

e Badania ilosciowe i jakosciowe dotyczgce m.in. warunkow
bytowych o0sbb z niepetnosprawnoscig intelektualng w
Wielkopolsce (zespdt pracownikéw Stowarzyszenia Na Tak
pod kierunkiem N. Marciniak-Madejskiej na zlecenie
Re%ionalnefo Osrodka Polityki Spotecznej, Poznan 2014).
Publikacja dostepna pod linkiem:

http://www.natak.pl/images/dokumenty/Publikacie/Wyniki bada%C5%84 pt. Obiektywna i subiekt
ywna jako%C5%9B%CA4%87 %C5%BCycia 0s%C3%B3b z niepe%C5%82nosprawno%C5%9Bci%C4%8
5 intelektualn%C4%85.pdf

e Pordwnane z warunkami bytowymi osob
z niepetnosprawnoscig intelektualng zamieszkujacYch
Evangelisches Johannesstift Behindertenhilfe (Berlin 2015).

_‘J
Evangelisches
Johannesstift
Behindertenhilfe



Koncepcja mieszkalnictwa wspomaganego
(kto? jak? gdzie? z kim?) opracowywana jest
na podstawie doswiadczen:

e Wtasnych — podczas treningow
mieszkaniowych osoéb z
niepetnosprawnoscig intelektualna
(Warsztat Terapii Zajeciowej ,,Przylesie”).



OPRACOWANIE KONCEPCJI

e Polskich, lokalnych — mieszkania wspomagane w Stargardzie
Szczecinskim, Koninie, Warszawie.
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OPRACOWANIE KONCEPCJI

e Zagranicznych — mieszkania

wspomagane w Berlinie (w 2012 roku
na wizyte studyjng do fundacji
Ewangelisches Johannesstift
zaproszono pethomocnika Poznania
ds. osob niepetnosprawnych, prezesa
TBS, przedstawiciela ZKZL i innych
przedstawicieli instytucji publicznych).
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Dysponowanie twardymi, reprezentatywnymi danymi nt. sytuacji
i potrzeb mieszkaniowych oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng
sg przepustka do podjecia dyskusji z decydentami oraz stanowig
uzasadnienie dla sktadania wnioskéw o sfinansowanie utworzenia
pilotazowych mieszkan wspomaganych w Wielkopolsce.




Dziatania lobbingowe w Miescie Poznaniu dotyczace
deinstytucjonalizacji i normalizacji zycia osob
Z niepetnosprawnoscig (2013-2015).

Efekt: przyjecie zadania utworzenie sieci mieszkan
wspomaganych w dwoch strategicznych dokumentach
Miasta Poznania:

e Kierunki dziatan i zadania Miasta Poznania na rzecz
integracji spotecznej osob niepetnosprawnych na lata
2012-2020 (Wydziat Gospodarki Komunalnej
i Mieszkaniowej)

* Miejska Strategia Polityki Spotecznej (Wydziat Zdrowia
i Spraw Spotecznych)

POZnan

STRATEGIA ROZWOJU
Miasta Poznania

PROJEKT



LOBBING NA SZCZEBLU KRAJOWYM

Wydanie podrecznika dobrych praktyk w zakresie deinstytucjonalizacji we
wspotpracy z PFWB z Gdanska na zlecenie ROPS

N. Marciniak-Madejska, R. Stenka, K. Weiner, Rozwiqzywanie problemu bezdomnosci i wykluczenia mieszkaniowego w oparciu o ustugi swiadczone w
lokalnej spofecznosci, Poznan 2015.

http://www.natak.pl/images/dokumenty/Publikacje/N. Marciniak-
adejska R. Stenka K. Weiner Dobre praktyki w zakresie \demst
ej Pozna%C5%84 2015.pdf
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Najwazniejsze efekty dotychczasowych prac



/MIANA MENTALNA

Przekonanie o przewadze rozwigzan systemu mieszkalnictwa
wspomaganego nad wieloosobowymi placowkami opieki catodobowej:
1. Korzysci ekonomiczne.
2. Korzysci humanitarne.
3. Korzysci polityczne.



Najwyzej oceniony wniosek na partnerstwo UMP przy aplikowaniu o

srodki unijne (grudzien 2015-styczen 2016).

Wyniki oceny merytorycznej dokonane przez Komisje ds. otwarcia ofert (LISTA RANKINGOWA):

FORMALNE PARTNERSTWO Z UMP

W pierwszej kolejnosci do wspdtpracy zapraszani bedy oferenci, ktérzy uzyskali najwiekszg liczbg punktéw w naborze. W przypadku

konkurséw/naboréw wnioskéw, w ktérych wprowadzono ograniczenie dotyczace liczby skladanych wnioskéw, zaproszony zostanie tylko jeden

Oferent (z najwigkszg liczbg punktow), ktéry jako Lidera projektu wskazal Miasto Poznan. Zapis nie dotyczy ofert, w ktérych Miasto Poznan zostato

wskazane jako partner projektu.

Partnerstwa w ramach niniejszego naboru zawierane bgda do wyczerpania $rodkéw finansowych przeznaczonych na wkiad wiasny ze strony Miasta

Poznania.

Lp. Nr oferty/nazwa oferenta

2rodio finansowania

Rola Miasta Poznania

Ocena merytoryczna

1 Oferta 6/ Stowarzyszenie Na Tak z siedzibg w Poznaniu

Dziatanie/Poddziatanie
7.2.2 WRPO

PARTNER

POZYTYWNA (43,01
pkt)

2 Oferta 11/ DIVERTIDA Sp. z 0. 0. z siedzibg w Poznaniu

Dziatanie/Poddziatanie
6.4.1 WRPO

LIDER

POZYTYWNA (42,66
pkt)




WRPO 2014 g——

1. Wybdr definicji mieszkalnictwa wspomaganego do regulaminu konkursu
ubiegania sie do srodki EFS w ramach WRPO 2014+:

N. Marciniak-Madejska, Mieszkalnictwo wspomagane dla 0sdb z niepetnosprawnosciq intelektualng,
,Niepetnosprawnosc i rehabilitacja” nr 1, rok XIV, styczen-marzec 2014.

UZNANIE TRENINGOW MIESZKANIOWYCH JAKO | ETAPU MIESZKALNICTWA WSPOAGANEGO.

2. Aplikowanie o srodki unijne w ramach WRPO 2014-2020
Os priorytetowa ,Wfgczenie spoteczne” poddziatanie 7.2.2 — ustugi
spoteczne i zdrowotne — projekty konkursowe (marzec 2016).



3. Spotkania z Zarzgdem
Komunalnych Zasobow
Lokalowych, Poznanskim
Towarzystwem Budownictwa
Spotecznego i Urzedem Miasta
Poznania w sprawie lokali
mozliwych do zaadaptowania
na potrzeby mieszkan
wspomaganych.

NAJBLIZSZE PLANY




Koncepcja mieszkan
wspomaganych

pod katem opracowania projektu WRPO 2014+



DEFINICJA

Co:
ustugi spoteczne swiadczone na poziomie lokalnej spotecznosci.

Dla kogo:
dla 0séb niezdolnych/czesciowo niezdolnych do prowadzenia samodzielnej egzystencji.

Po co:
umozliwienie niezaleznego zycia w srodowisku, z ktérego osoba pochodzi.

Jak:
poprzez organizacje systemu dostepnych mieszkan i dostosowanych ustug (gtéwnie asystenckich).




W mieszkaniu wspomaganym osoba z niepetnosprawnosciag zaspokaja wtasne potrzeby

poprzez skorzystanie z

ostepnego pakietu ustug. Ustugi przydzielone danej jednostce

uwzgledniaja jej zindywidualizowane potrzeby. Obejmujg one w szczegdlnosci pomoc w:

1.

o Uk W

pozyskaniu lokalu,

prowadzeniu gospodarstwa domowego,
wykonywaniu czynnosci dnia codziennego,
zarzgdzaniu budzetem,

umozliwieniu udziatu w zyciu spotecznosci lokalnej,

skorzystaniu z ustug dostepnych w tej spotecznosci (tj. mieszkaniowych i komunalnych,
ochrony zdrowia, oswiaty, zatrudnienia, kultury, sportu, turystyki, rekreac;ji).

Wsparcie w mieszkaniu wspomaganym nie musi by¢ catodobowe.



"~ e Etap |. ,,Mieszkanie na probe” —
mieszkania treningowe obejmujace
trening umiejetnosci spotecznych i
samodzielnosci w warunkach naturalnych
w mieszkaniach ulokowanych w
spotecznosci lokalnej, przy catodobowej
asyscie terapeuty. To czas nauki i diagnozy
mozliwosci i potrzeb osob z
niepetnosprawnoscia. Kazdy beneficjent
ostateczny projektu skorzysta z tej formy
wsparcia.

 S—




~ e Etap Il. ,Mieszkanie na state” —
mieszkania docelowe obejmujace
zamieszkanie w lokalu mieszkalnym
samotnie, w parze lub w grupie zgodnie
z preferencjami, aspiracjami i
potrzebami uzytkownika oraz zasobami
Oferenta i Partnera. Czas pracy i zakres
wsparcia asystenta wyznaczony zostanie
na podstawie ,,Zindywidualizowanej
diagnozy potrzeb i mozliwosci osoby z
niepetnosprawnoscia” przeprowadzonej
w mieszkaniu treningowym.




Utworzenie 8 pilotazowych mieszkan wspomaganych, w tym:
2 petnigcych wytgcznie funkcje treningowych,
2 petnigcych wytgcznie funkcje docelowych,

4, ktore pierwotnie bedg mieszkaniami treningowymi systematycznie
zamienianymi w mieszkania docelowe.

Ustugami objetych zostanie 50 osob z niepetnosprawnoscia intelektualna
w miesScie Poznan. Docelowo po zakoriczeniu projektu 30% uczestnikow (15
0sOb) projektu na stale zamieszkiwac bedzie w mieszkaniach wspomaganych.



(_.,M‘iﬁ'.ﬂﬁak’rady remontowe (bez koniecznosci wymiany instalacji elektrycznej i wod-kan-co-gaz), z mozliwoscig stawiania $cian dziatowych.
Metraz mieszkania uzalezniony od liczby pokoi.

Pokoje o powierzchni min. 9-12mkw.

W jednym mieszkaniu od 2 do 5 pokoi (zatem optymalny metraz mieszkania to 60-80mkw).

W kazdym mieszkaniu powinien by¢ jeden pokdj dzienny (opcjonalnie potgczony z pomieszczeniem kuchennym petnigc funkcje jadalni),
tazienka i oddzielnie WC.

Jedno mieszkanie, przeznaczone na wsparcie 0séb z wielorakg niepetnosprawnoscig, moze mie¢ metraz pow. 100 mkw, przy zatozeniu, ze:
* bedzie w nim zamieszkiwac 5-6 osdb,
* pokoje bedg min. 10mkw,
* tazienka min. 8mkw,
* tazienka i WC mogg by¢ w jednym pomieszczeniu sanitarnym,
* mieszkanie zlokalizowane jest na niskim lub wysokim parterze z podjazdem/winda.
Mieszkania ulokowane na parterze lub 1 pietrze z klatkg o szeroko$ci 1,5m pozwalajgcej na uzycie schodotazu.
Lokalizacja: skomunikowane z centrum miasta za pomoca srodkéw komunikacji publiczne;j.
Preferowane: kilka lokali mieszkalnych w jednym budynku wielorodzinnym,
lokale o niskich kosztach utrzymania (najlepiej ogrzewanie centralne).



W celu zwiekszenia skutecznosci

1.

Przygotowanie koncepcji kampanii spotecznej i dziatan kierowanych do spotecznosci
lokalnej wspierajacej proces integracji mieszkancow z sgsiedztwem.

Warsztaty dla rodzicow dot. usamodzielniania ich dzieci w mieszkaniach
wspomaganych.

Wsparcie prawnika dot. tworzenia funduszu mieszkan wspomaganych przy Na Tak
oraz przekazywania majatku na cele mieszkalnictwa wspomaganego.



Spotkania rodzicéw i specjalistow Na Tak ws. mieszkalnictwa wspomaganego beda
kontynuowane. Do rodzicow wystana zostanie ankieta, w ktérej zapytani zostang o:

1. Kryteria wyboru mieszkancow do mieszkan wspomaganych.

2. Pomysty na powiekszenie puli mieszkan mozliwych do wigczenia w sie¢ mieszkan
wspomaganych.

3. Perspektywe czasowa przystgpienia do programu mieszkan wspomaganych.

Pytania i uwagi prosze kierowaé do osoby rozwijajgcej w ramach Stowarzyszenia Na Tak:
Natalia Marciniak-Madejska

Tel. 782 004 222 | e-mail: n.madejska@natak.pl



