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Program Stymulowania Rozwoju Funkcji Wykonawczych w terapii i wspomaganiu 

rozwoju dziecka.   

 

Stymulowanie rozwoju funkcji wykonawczych stanowi podstawę wszelkich twórczych 

rozwiązań oraz podejmowania działań nastawionych na określony cel. Metoda Integracji 

Funkcji Wykonawczych to ściśle określona koncepcja pracy z dzieckiem, koncentrująca się na 

zasobach a nie deficytach dziecka, w której nauczyciel/terapeuta nie uczy gotowych strategii, 

tylko stymuluje dziecko do poszukiwania własnych rozwiązań. Odpowiednio zorganizowana 

przestrzeń do eksperymentowania i doświadczania powoduje, że dziecko staje się coraz 

bardziej samodzielne, w coraz większym stopniu wpływa na swoje działania i kontroluje to, co 

robi, zaczyna być refleksyjne oraz świadome swoich odczuć i planów. Ponadto praca  

z wykorzystaniem programu pozwala podtrzymywać naturalną ciekawość dziecka, nie hamuje 

potrzeby ruchu, wspiera rozwój kompetencji społecznych oraz inspiruje do samodzielnego 

odkrywania świata i siebie. Uczestnicy warsztatu będą mieli okazję zobaczyć, jak wykorzystać 

innowacyjne narzędzie – podłogę interaktywną z multimedialnym programem – do 

prowadzenia zajęć stymulujących rozwój funkcji wykonawczych.  

 


