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Postawa inspiruj gca rozwo;.

Warsztat o roli postawy w procesie terapii autyzmu. Jak nasze nastawienie moze pomoc ham
w pracy nad rozwojem spotecznym oséb z autyzmem i podobnymi zaburzeniami rozwoju?
Ogromnie. Na warsztacie skupimy sie nad tym jak by¢ swiadomym swojego nastawienia, jak
je kreowac/zmienia¢ w zaleznosci od sytuacji.

Skupimy sie przede wszystkim na tym jak reagowac, aby zachecac dzieci mniejsze i wieksze
do podejmowania wyzwan oraz jak nie reagowac, aby poméc dzieciom w wyborze bardziej
skutecznych srodkow wyrazu niz ptacz/krzyk/uderzanie (siebie lub innych).

Podstawowe zagadnienia poruszone podczas warsztatu:

1. celebracja vs. wzmocnienia i nagrody,
2. postawa ,niereaktywna” vs. kary i zakazy,
3. stawianie granic.



